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En quelques mots...

La France compte 10 millions de seniors. 900.000 souffrent de solitude. Tu apprécies le contact avec les
personnes agées ? Tu as envie de leur (re)donner le sourire ? Tu veux apprendre et t'enrichir humainement,
tout en développant des nouvelles compétences ? Alors cette mission est faite pour toi!

Votre mission de Service Civique

&> Objectifs
Avec SC2S et le CCAS de Villefranche-de-Rouergue, tu peux t'engager aupres des personnes dgées,

construire des actions pour les stimuler et faciliter la constitution de lien social. C'est la jeunesse qui se
mobilise pour donner une réponse solidaire a l'isolement de nos ainés !

:= Actions

Tout comme les membres du réseau des visiteurs bénévoles & domicile, tu :

Effectueras des visites de convivialité au domicile des personnes dgées pour offrir présence et écoute
bienveillante.

Proposeras des jeux de société, de la lecture, ou d'autres activités adaptées.

Participeras & des actions collectives : bal des ainés, activités physiques adaptées, art-thérapie...
Accompagneras les bénéficiaires lors de promenades ou sorties diverses.

En complément des visites, tu contribueras a renforcer I'impact du réseau avec les équipes du CCAS en:
Participant a la coordination du réseau des visiteurs & domicile.

Contribuant aux actions de communication du réseau.

Soutenant les équipes lors des manifestations et événements organisés.

Tu bénéficieras d'une voiture de service pour accomplir ta mission.

Permis B obligatoire

G- Capacité d'initiative
Les missions peuvent étre adaptées selon tes compétences et/ou envies, notamment afin de correspondre &
ton futur projet professionnel !

Votre environnement

¥ Formations obligatoires

Tu intégreras le parcours de formation SC2S, qui te permettra d'acquérir les connaissances nécessaires a la
réussite de ta mission avec les seniors.

% Tutorat et accompagnement

Tu collaboreras avec les équipes du CCAS et tu auras un tuteur dédié qui t'accompagnera tout au long de ta
mission.

L'organisme d'accueil, informations pratiques

® 8 mois

Organisme
SC2S Occitanie

Localisation de la mission
Villefranche-de-Rouergue,
France

Durée

8 mois

A partir du
23 mars 2026


https://www.service-civique.gouv.fr/etre-volontaire/les-10-domaines-daction/solidarite
https://www.service-civique.gouv.fr/
https://www.service-civique.gouv.fr/trouver-ma-mission

[0 Localisation de la mission

Q@ SC2S Occitanie

Promenade du Guiraudet 12200 Villefranche-de-Rouergue
EB A proximité des transports

] Mon contact

Loris CARIOU
)
(. +33765188890

[1 En pratique

1 volontaire recherché
Accessible aux plus de 18 ans uniquement

°

[ ]

e 24h a 30h par semaine

e Public(s) bénéficiaire(s) : Seniors, Personnes avec handicap
°

Actions clés : Soutien, Accompagnement, Prévention, Sensibilisation, Animation, Valorisation
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