
COUP de POUCE  

Initiative Jeunes 

DOSSIER DE CANDIDATURE  
 

PRESENTEZ-VOUS 

Nom : ……………………………………………………………..         Prénom : …………………………………………...………………….…… 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………….………..……….………………….…..….… 

Situation scolaire / professionnelle : ……………………………………………………………………...…          Âge : …………… 

Contact mail : ………………………………………………………….……….....@.................................................................... 

Téléphone :  …… / …… / …… / …… / …… 

 

VOS MOTIVATIONS / VOTRE PROJET 

Décris ici le projet pour lequel tu sollicites l’aide (permis, formation, stage, inscription à un club, départ en 

mission, etc.). 

Explique pourquoi ce projet est important pour toi, en quoi il correspond à tes envies, ton parcours, ton 

engagement ou ton avenir (professionnel, personnel, sportif, culturel...). 

Qu’est-ce que cette aide va te permettre de faire concrètement ? Et quelles démarches as-tu déjà engagées ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

VOTRE ENGAGEMENT CITOYEN : IMPLICATION ASSOCIATIVE  

👉 Pourquoi ce choix d’association ? 

Expliques-en quelques lignes pourquoi tu as choisi cette association pour réaliser ta mission d’engagement 

citoyen. Qu’est-ce qui t’attire dans ses actions, ses valeurs, ses projets ? As-tu déjà un lien avec elle 

(bénévolat, participation à une activité, connaissance d’un membre…) ? 

Ton implication peut être liée à un intérêt personnel, un engagement collectif, ou en lien avec ton projet 

professionnel, sportif ou culturel : dis-le-nous ! 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



PARTIE RESERVEE A L’ASSOCIATION / STRUCTURE ACCUEILLANTE 

Je soussigné.e ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Président.e de l’association ………………………………………………………………………………………………. 

Certifie sur l’honneur avoir reçu ………………………………………………………………, candidat.e au « Coup 

de Pouce Initiative Jeunes » de la ville de Villefranche de Rouergue, et avoir accepté son 

projet/implication à hauteur de ………. h de bénévolat au sein de notre association pour y 

développer les objectifs et actions suivants : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Merci de fournir une attestation de réalisation des heures à la fin de la mission 

d’engagement. 

Cachet de l’association et  

Signature du (de la) président.e 
 

 

 

 

 

PIECES A JOINDRE OBLIGATOIREMENT : 

o Dossier de candidature complété 

o Charte d’engagement signée 

o Justificatif d’identité (copie de la carte d’identité ou du titre de séjour ou du titre de 

circulation ou du passeport) 

o Justificatif de domicile (facture d’eau, d’électricité, avis d’imposition, attestation 

d’assurance du logement, …) 

 
Renseignements & Accompagnement 

Maison des Jeunes Citoyens 
18 place de la liberté  

12200 Villefranche de Rouergue 
05 33 06 96 40  -  06 14 86 22 50 

mjeunes@villefranchederouergue.fr 
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